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Menu Autunno Inverno 2025 2026
Fondazione scuole Novaresi

Pizza margherita Risotto allo zafferano Pizza margherita Pasta al pomodoro

Formaggio Scaloppine di tacchino al forno

Carote e piselli Biete all'olio* Insalata mista con scaglie di grana Broccoli*

Frutta di stagione Frutta di stagione Banana Frutta di stagione

Banana** Banana** Banana** Banana**

L
un

ed
ì

Polenta Crema di zucca con crostini Risotto ai formaggi Passato di verdura* con pastina

Tapulone di vitellone Polpette di legumi Cuore di merluzzo in umido* Polpette di merluzzo*

Spinaci* Insalata verde Broccoli al vapore* Purea di patate

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Torta con the deteinato** Torta con the deteinato** Torta con the deteinato** Torta con the deteinato**

M
ar

te
dì

Passato di verdure* con farro Lasagne al forno* Pasta olio e parmigiano Risotto ai porri

Frittata al naturale Frittata la naturale Petto di pollo dorato al limone

Patate al forno Spinaci* Carote* Finocchi

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta fresca di stagione** Frutta fresca di stagione** Frutta fresca di stagione** Frutta fresca di stagione**

M
er

co
le

dì

Pasta al ragù di verdure* Passato di verdura* con crostini Crema di verdure Lasagne al forno*

Fesa di tacchino al forno Petto di pollo dorato al forno Fettine di pollo alla pizzaiola

Insalata mista Purea di patate Purea di patate Insalata mista

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Focaccia con succo 100% frutta** Focaccia con succo 100% frutta** Focaccia con succo 100% frutta** Focaccia con succo 100% frutta**

G
io

ve
dì

Crema di porri e patate Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta olio e parmigiano

Filetto di platessa panata* Platessa panata al forno* Platessa panata al forno* Torta salata con ricotta e spinaci*

Fagiolini all'olio evo* Cavolfiori* Finocchi al forno* Carote all'olio evo*

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Yogurt alla frutta** Yogurt alla frutta** Yogurt alla frutta** Yogurt alla frutta**

Legenda * uno o più ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati all'origine

M Maiale

** merenda per Infanzia

V
en

er
dì

1


